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VITAMIN B-KOMPLEX

Verzehrempfehlung:
Einmal taglich 1 Kapsel mit ausreichend Wasser nach einer Mahlzeit einnehmen.
Die Einnahme ist tageszeitunabhangig.

Zutaten:

Hydroxypropylmethylcellulose (pflanzliche Kapselhiille), 153 % Heidelbeerfruchtpulver (Vaccinum myrtil-
lus L.), Betain-Hydrochlorid, Myo-Inositol, Para-Aminobenzoeséure, Cholinbitartat, Nicotinamid, Calci-
um-D-Pantothenat, Pyridoxal-5-Phosphat, Riboflavin-5-Phosphat-Natriumsalz, Thiaminhydrochlorid,
Calcium-L-Methylfolat, D-Biotin, Hydroxycobalamin, Adenosylcobalamin, Methylcobalamin.

*Die verschiedenen Vitamine B1/B2/B3/B6/B7/B12 tragen zu einer normalen Funktion des
Nervensystems bei.

Nahrstoffe und sonstige Stoffe Je Tagesdosis™ NRV***
Myo-Inositol 50 mg —
-Aminobenzoesaure 50 mg Fokfok
etain 38 mg Sk
Cholin 20 mg Fokkok
Vitamin B3 (bioaktiv) - Niacin (NE) 40 mg 250 %
Vitamin B5 (bioaktiv) - Pantothenséure 30 mg 500 %
Vitamin B6 (bioaktiv 9 mg 643 7
Ei{amiﬂ 513 bioaktiv %g mg BETE?' :j Vitamin B-Komplex
Itamin 0 M %o bioaktiv mit Cofaktoren
Folsaure (Folat) 400 ug 200 % i
Vitamin B7 (bioaktiv) - Biotin 300 pg 600 %
Vitamin B12 b1 Hg 2040 %

“1Kapsel *** Prozent der Nahrstoffbezugswerte laut VO (EU) Nr. 1169/2011
% Keine Nahrstoffbezugswerte (NRV) vorhanden

Wichtige Hinweise:

Nahrungserganzungsmittel diirfen nicht als Ersatz fiir eine ausgewogene, ab-
wechslungsreiche Ernahrung und eine gesunde Lebensweise verwendet werden.
Die angegebene empfohlene tagliche Verzehrmenge darf nicht tberschritten
werden. Geschlossen, kihl, trocken, lichtgeschitzt und auBerhalb der Reichweite
von kleinen Kindern lagern. Fr Schwangere, Stillende und Kinder nicht geeignet.

NAHRUNGSERGANZUNGSMITTEL

Inhalt:

€ 120 Kapseln = £ 58,8 g PETAAPPROVED

Vegan Global Animal Test Policy

Sorgfaltig hergestellt fiir:
ZENKOH GmbH, DorfstraBe 18¢, 21614 Buxtehude, Deutschland




